
AANMELDING  “Dhamma Verdiepings  Cursus” (DVC)  
 
In het najaar van 2010 gaat de 3e Dhamma Verdiepingscursus (DVC) van start, georganiseerd 
door de Stichting Inzichts Meditatie (SIM) . De cursus omvat acht weekends verdeeld over 
twee jaar en biedt o.a. ondersteuning van het meditatieproces door het aanbieden van 
theoretische en praktische kennis over Boeddhisme. Iedereen in Nederland en Vlaanderen die 
al geruime tijd mediteert en retraite-ervaring heeft in de beoefening van Vipassanameditatie 
kan zich aanmelden.  
 
Vaste docenten van de cursus zijn Frits Koster, Marij Geurts en Joost van den Heuvel 
Rijnders. 
De data voor het eerste cursusjaar 2010/2011 zijn : 
vr.26 t.m.zo.28 november 2010 
vr. 28 t.m. zo. 30 januari 2011 
za. 26 maart t.m. zo. 27 maart 2011 
za. 21 t.m. zo. 22 mei 2011 
 
Meer informatie vind je op de site www.dhammaverdiepingscursus.nl waarop je ook een 
aanmeldformulier vindt.   
Je kunt ook bellen met Hanny van der Vlugt, tel. 050-5423553 of een mail sturen naar  
info@dhammaverdiepingscursus.nl 
 
 


